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orZeku çfrLièkkZRed 'kSf{kd okrkoj.k esa fo|kfFkZ;ksa
dh 'kSf{kd miyfCèk dks çHkkfor djus okys fofHkUu dkjdksa
esa vè;;u vknrsa çeq[k Hkwfedk fuHkkrh gSaA çHkkoh vè;;u
vknrsa u dsoy lh[kus dh çfØ;k dks O;ofLFkr cukrh gSa]
cfYd fo|kfFkZ;ksa ds vkRe&vuq'kklu] le;&çcaèku vkSj
vdknfed çn'kZu dks Hkh lq–<+ djrh gSaA çLrqr fo'ys"k.kkRed
vè;;u dk mís'; fo|kfFkZ;ksa dh vè;;u vknrksa vkSj mudh
'kSf{kd miyfCèk ds eè; lacaèk dh tk¡p djuk FkkA vè;;u
esa èkjlhok fodkl[kaM ds 100 mPprj ekè;fed fo|kfFkZ;ksa
¼50 Nk= ,oa 50 Nk=k,¡½ dks ;k–fPNd fofèk ls pquk x;kA
vè;;u vknrksa ds ekiu gsrq eq[kksikè;k; ,oa luluoky
¼1985½ }kjk fodflr vè;;u vknr ekiuh rFkk 'kSf{kd
miyfCèk ds fy, d{kk 10oha ds okf"kZd ijh{kk ds çkIrkad
fy, x,A lkaf[;dh; fo'ys"k.k gsrq SPSS ¼Version 28-0-
0½ esa lglacaèk rduhd dk mi;ksx fd;k x;kA fo'ys"k.k ds
vuqlkj vè;;u vknrksa dk eè;eku 16-74 rFkk 'kSf{kd
miyfCèk dk eè;eku 60-59 FkkA nksuksa pjksa ds eè; lglacaèk
xq.kkad r ¾ 0-86 çkIr gqvk] tks -05 Lrj ij vR;fèkd
lkFkZd ik;k x;kA ifj.kkeksa us Li"V fd;k fd lqO;ofLFkr
vkSj ldkjkRed vè;;u vknrsa fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk
dks mYys[kuh; :i ls c<+krh gSaA ;g vè;;u f'k{kdksa]
vfHkHkkodksa vkSj f'k{kk–uhfr fuekZrkvksa ds fy, ;g ladsr
nsrk gS fd vè;;u vknrksa ds fodkl gsrq çf'k{k.k ,oa
vuqdwy f'k{k.k okrkoj.k miyCèk djkuk vR;ar vko';d gS]
rkfd fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd lQyrk dks etcwr vkèkkj
fey ldsA

vè;;u vknrsa] 'kSf{kd miyfCèk] lglacaèk] le;&çcaèku]
lh[kus dh j.kuhfr;k¡-
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orZeku oS'ohdj.k vkSj çfrLièkkZ ds ;qx esa fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk fdlh Hkh 'kS{kf.kd ç.kkyh dh xq.koÙkk
dk egRoiw.kZ ekinaM cu pqdh gSA mPp miyfCèk ds fy, ckSf)d {kerk vfèkd egRoiw.kZ Hkwfedk fo|kfFkZ;ksa dh vè;;u
vknrsa gksrh gSaA vè;;u vknrsa mu O;ogkjksa] –f"Vdks.kksa vkSj j.kuhfr;ksa dk lewg gSa ftuds ekè;e ls fo|kFkÊ Kku vftZr
djrs gSaA le; dk çcaèku djrs gSaA lh[kus ds lalkèkuksa dk mi;ksx djrs gSa rFkk vius 'kS{kf.kd y{;ksa dks çkIr djus gsrq
;kstukc) :i ls vè;;u djrs gSaA lqO;ofLFkr vè;;u vknrsa lh[kus dh çfØ;k dks çHkkoh cukrh gSa rFkk vkRe&vuq'kklu]
leL;k&lekèkku {kerk rFkk vkRe&fo'okl dks Hkh fodflr djrh gSaA fo|ky; rFkk mPp&f'k{kk Lrj ij ;g ns[kk x;k
gS fd leku ckSf)d {kerk j[kus okys fo|kfFkZ;ksa dh miyfCèk;ksa esa varj vDlj mudh vè;;u vknrksa esa fHkUurk ds dkj.k
mRiUu gksrk gSA çHkkoh vè;;u vknrsa tSls fu;fer vè;;u dk le; fuèkkZfjr djuk] iqujko`fÙk djuk] uksV~l cukuk] ç'u
iwNuk] lewg esa vè;;u djuk vkSj fMftVy lalkèkuksa dk mi;ksx djuk—fo|kfFkZ;ksa dh voèkkj.kkRed le> dks etcwr
djrh gSa vkSj ijh{kkvksa esa csgrj ifj.kke lqfuf'pr djrh gSaA blds foijhr] vO;ofLFkr ;k vfu;fer vè;;u i)fr;k¡
ekufld ncko] le;&çcaèku esa vlQyrk rFkk de 'kS{kf.kd miyfCèk dk dkj.k cu ldrh gSaA vkt ds fMftVy ifjos'k
esa fo|kfFkZ;ksa dh vè;;u vknrksa esa rsth ls ifjorZu vk jgk gS] ftlls muds 'kS{kf.kd ifj.kkeksa ij ldkjkRed vkSj
udkjkRed nksuksa çdkj ds çHkko fn[kkbZ nsrs gSa blfy, vè;;u vknrksa vkSj 'kSf{kd miyfCèk ds chp lacaèk dk fo'ys"k.k
djuk vko';d gks tkrk gSA çLrqr fo'ys"k.kkRed vè;;u dk mís'; fo|kfFkZ;ksa dh vè;;u vknrksa ds fofoèk vk;keksa dh
igpku djuk rFkk ;g le>uk gS fd ;s vknrsa mudh 'kS{kf.kd miyfCèk;ksa dks fdl çdkj çHkkfor djrh gSaA ;g 'kksèk
f'k{kdksa] vfHkHkkodksa vkSj f'k{kk&uhfr fuekZrkvksa ds fy, Hkh egRoiw.kZ varnZ`f"V çnku djrk gSA

fFkekjktw ¼2022½ us ik;k fd ekè;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa vPNh vè;;u vknrsa 'kSf{kd miyfCèk ds lkFk lkFkZd
:i ls ldkjkRed :i ls tqM+h gSa vkSj vPNs vè;;u O;ogkj okys Nk= vfèkd vad çkIr djrs gSaA ,yaxks ,oa ef.keks>h
¼2021½ ds esVk&fo'ys"k.k esa 30 vè;;uksa ds fu"d"kksZa dks ladfyr dj ;g fu"d"kZ fudyk fd vfèkdka'k vè;;uksa esa vè;;u
vknrksa vkSj 'kSf{kd miyfCèk ds chp egRoiw.kZ ldkjkRed lacaèk ik;k x;kA y‚jsal ¼2014½ ds vè;;u esa mPp ekè;fed
fo|kfFkZ;ksa esa vè;;u vknrksa vkSj miyfCèk ds chp lacaèk cgqr det+ksj vkSj vlkFkZd ik;k x;k] ftlls ladsr feyrk gS
fd dqN lanHkksZa esa vU; dkjd Hkh miyfCèk dks vfèkd çHkkfor dj ldrs gSaA ulhj vkSj gchc ¼2020½ us ikfdLrkuh 9oha
d{kk ds fo|kfFkZ;ksa ij vè;;u dj fu"d"kZ fudkyk fd ftu fo|kfFkZ;ksa ds vè;;u vknr Ldksj mPp Fks] mudh 'kSf{kd
miyfCèk Hkh mYys[kuh; :i ls csgrj Fkh( 'kqDyk ,oa vU; ¼2020½ us fd'kksj fo|kfFkZ;ksa esa vè;;u vknr] ijh{kk&vk'kadk
vkSj miyfCèk dk vè;;u dj ik;k fd vè;;u vknr ds rhu vk;keksa ¼fjd‚fMZax] baVjSD'ku vkSj VkLd&vksfj,aVs'ku½ dk
'kSf{kd miyfCèk ds lkFk ldkjkRed lacaèk gS tcfd fyax dk fo'ks"k çHkko ugha fn[kkA HkV vkSj [kaMkbZ ¼2015½ ds d‚yst
fo|kfFkZ;ksa ij fd, x, vè;;u ls irk pyk fd Nk=kvksa dh vè;;u vknrsa FkksM+h csgrj gSa vkSj mudh 'kSf{kd miyfCèk
Hkh Nk=ksa dh rqyuk esa vfèkd gS] gkykafd nksuksa ds vè;;u vknr Ldksj esa varj lkaf[;dh; :i ls egRoiw.kZ ugha FkkA fl;kgh
vkSj eS;ks ¼2015½ us Hkkjr ds ,d mPp ekè;fed fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ij vè;;u dj ;g fn[kk;k fd vè;;u vknrksa
vkSj 'kSf{kd miyfCèk ds chp mPp vkSj etcwr ldkjkRed lglacaèk gSA tkQjh ,oa vU; ¼2019½ us fpfdRlk'kkL= ds
fo|kfFkZ;ksa esa ik;k fd fu;fer iqujko`fÙk] le;&çcaèku tSlh çHkkoh vè;;u vknrsa csgrj xzsM&IokbaV vkSlr ¼GPA½ ds
lkFk egRoiw.kZ :i ls tqM+h gSaA vytQ+j ,oa lg&ys[kdksa ¼2024½ ds vè;;u esa ;g fu"d"kZ vk;k fd çsj.kk] tkudkjh
dks xzkfQ+d :i esa ilan djuk] gky gh esa i<+h lkexzh dks nksgjkus dh vknr vkfn vè;;u vknrsa mPp 'kSf{kd miyfCèk
ds lkFk vFkZiw.kZ :i ls lac) gSaA rFkk lkQh ¼2025½ ds esVk&fo'ys"k.k esa fofHkUu ns'kksa vkSj Lrjksa ds vè;;uksa dh leh{kk ds
vkèkkj ij ;g Li"V gqvk fd le;&çcaèku] uksV&Vsfdax] y{;&fuèkkZj.k vkSj Lo&ijh{k.k tSlh lqO;ofLFkr vè;;u vknrsa
lkekU;r% fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd çn'kZu dks ldkjkRed :i ls c<+krh gSa] ;|fi lacaèk dh 'kfä çlax vkSj ì"BHkwfe dkjdksa ds
vuqlkj cnyrh jgrh gSA

fo|kfFkZ;ksa dh vè;;u vknrksa dk mudh 'kSf{kd miyfCèk ds lkFk lglacaèk dk fo'ys"k.k djukA
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H
01
% fo|kfFkZ;ksa dh vè;;u vknrksa dk mudh 'kSf{kd miyfCèk ds lkFk dksbZ egRoiw.kZ lglacaèk ugha ik;k tk,xkA

 jk;iqj ftys ¼NÙkhlx<+ jkT;½ ds èkjlhoka fodkl[kaM ds leLr mPprj ekè;fed fo|ky; ds
fo|kfFkZ;ksa dks tula[;k ds :i esa bl 'kksèk esa fy;k x;k gSA

 ;k–fPNd p;u fofèk ds ekè;e ls 100 mPprj ekè;fed fo|ky; ds fo|kFkÊ ftlesa 50 Nk= ,oa 50
Nk=kvksa dks leku :i ls fy;k x;k gSA

vè;;u vknr ls lacafèkr vkadM+ksa ds ,d=hdj.k ds fy, vè;;u vknr ekiuh dk ç;ksx fd;k x;k gS ftlesa dqy
52 ç'u gS vkSj ;g ekiuh eq[kksikè;k; ,oa luluoky ¼1985½ ds }kjk fufeZr dh xbZ gSA 'kSf{kd miyfCèk ds fy, fo|kfFkZ;ksa
ds fiNyh d{kk] vFkkZr d{kk 10 ds okf"kZd ijh{kk ds çfr'kr vadksa dks fy;k x;k gSA

,lih,l,l l‚¶Vos;j ¼laLdj.k 28-0-0½ dk mi;ksx djrs gq, vè;;u esa 'kkfey pjksa ds chp lglacaèk dk
lkaf[;dh; fo'ys"k.k fuEu çdkj ls fd;k x;k gS%

vè;;u vknr ,oa 'kSf{kd miyfCèk ds eè; lglacaèk

fn, x, vk¡dM+ksa ds vuqlkj vè;;u vknr dk dqy uewuk 100 rFkk mldk eè;eku 16-74 çkIr gqvk] tcfd 'kSf{kd
miyfCèk dk eè;eku 60-59 ik;k x;kA nksuksa pjksa ds eè; lglacaèk xq.kkad r ¾ 0-86 çkIr gqvk gS] tks ;g n'kkZrk gS fd
vè;;u vknrksa vkSj 'kSf{kd miyfCèk ds chp vR;fèkd mPp ,oa ldkjkRed lacaèk ekStwn gSA ;g lglacaèk -05 ds lkFkZdrk
Lrj vkSj df ¾ 99 ij lkaf[;dh; :i ls egRoiw.kZ gS] ftlls Li"V gksrk gS fd csgrj vè;;u vknrsa j[kus okys fo|kfFkZ;ksa
dh 'kSf{kd miyfCèk mYys[kuh; :i ls vfèkd ikbZ tkrh gSA vr% fufeZr 'kwU; ifjdYiuk ßfo|kfFkZ;ksa dh vè;;u vknrksa
dk mudh 'kSf{kd miyfCèk ds lkFk dksbZ egRoiw.kZ lglacaèk ugha ik;k tk,xkÞ vLoh—r dh tkrh gSA ;g ifj.kke bl
rF; dks etcwr djrk gS fd lqO;ofLFkr vè;;u vknrsa fo|kfFkZ;ksa ds vdknfed çn'kZu dks c<+kus esa fu.kkZ;d Hkwfedk
fuHkkrh gSaA

vè;;u ds fu"d"kZ Li"V :i ls ;g n'kkZrs gSa fd fo|kfFkZ;ksa dh vè;;u vknrsa mudh 'kSf{kd miyfCèk ij çR;{k
vkSj vR;ar ldkjkRed çHkko Mkyrh gSaA lglacaèk xq.kkad r ¾ 0-86 us ;g fl) fd;k fd lqO;ofLFkr vkSj ;kstukc)
vè;;u vknrsa j[kus okys fo|kFkÊ mu lkfFk;ksa dh rqyuk esa vfèkd 'kS{kf.kd lQyrk çkIr djrs gSa ftudh vè;;u vknrsa
detksj ;k vfu;fer gSaA ;g fu"d"kZ bl rF; dks Hkh iq"V djrk gS fd dsoy ckSf)d {kerk gh 'kS{kf.kd lQyrk dk
fuèkkZjd dkjd ugha gS] cfYd fo|kFkÊ fdl çdkj i<+rs gSa] le; dk mi;ksx dSls djrs gSa] iqujkof̀Ùk fdl çdkj djrs gSa
vkSj vè;;u ds çfr mudk –f"Vdks.k dSlk gS ;s lHkh igyw miyfCèk dks egRoiw.kZ :i ls çHkkfor djrs gSaA vè;;u ls
;g Hkh ladsr feyrk gS fd fo|ky;h okrkoj.k] f'k{kd–fo|kFkÊ lacaèk vkSj ikfjokfjd lg;ksx vè;;u vknrksa ds fodkl
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

bl 'kksèk ds vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ;fn fo|kfFkZ;ksa dks vè;;u dkS'ky] le; çcaèku vkSj lh[kus dh
çHkkoh j.kuhfr;ksa dk çf'k{k.k fn;k tk,] rks mudh 'kS{kf.kd miyfCèk esa egRoiw.kZ of̀) laHko gSA Hkfo"; ds fy, ;g lq>ko
fn;k tk ldrk gS fd fofHkUu d{kkvksa] lkekftd i`"BHkwfe;ksa vkSj cM+s uewuksa ij vkèkkfjr vuqlaèkku }kjk vè;;u vknrksa
vkSj miyfCèk ds lacaèk dks vkSj O;kid :i ls le>k tk,A lexz :i ls] ;g vè;;u ;g js[kkafdr djrk gS fd etcwr

pj dqy eè;eku r 
vè;;u vknr 

100 
16-74  

0-86 'kSf{kd miyfCèk 60-59 
lkFkZdrk Lrj -05 df¾99  
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vè;;u vknrsa fo|kfFkZ;ksa ds 'kS{kf.kd thou esa lQyrk dh vkèkkjf'kyk gSa vkSj buds fodkl gsrq fo|ky;] ifjokj vkSj
uhfr&fuekZrkvksa dks la;qä :i ls dk;Z djus dh vko';drk gSA

vè;;u ds ifj.kkeksa ds vkèkkj ij ;g vko';d çrhr gksrk gS fd fo|kfFkZ;ksa esa çHkkoh vè;;u vknrksa ds fodkl
dks c<+kok fn;k tk,A blds fy, fo|ky;ksa esa fu;fer :i ls vè;;u dkS'ky lacaèkh dk;Z'kkyk,¡ vk;ksftr dh tkuh
pkfg,] ftuesa le;&çcaèku] uksV~l cukus] iqujko`fÙk vkSj y{; fuèkkZj.k tSls O;kogkfjd dkS'ky fl[kk, tk,¡A d{kk vkSj
?kj nksuksa LFkkuksa ij fo|kfFkZ;ksa ds fy, 'kkar vkSj vuqdwy vè;;u okrkoj.k miyCèk djk;k tk,] rkfd os fu;fer :i
ls è;kuiwoZd i<+ ldsaA f'k{kdksa dks pkfg, fd os fo|kfFkZ;ksa dh vè;;u i)fr;ksa dks le>rs gq, mUgsa O;fäxr ekxZn'kZu
çnku djsa vkSj csgrj vè;;u O;ogkjksa dks viukus ds fy, çsfjr djsaA vfHkHkkodksa dks Hkh cPpksa dh vè;;u fnup;kZ esa
lg;ksx nsrs gq, ?kj ij ldkjkRed vkSj çsjd okrkoj.k cukuk pkfg,A vPNs vè;;u O;ogkj dks çksRlkfgr djus gsrq
fo|kfFkZ;ksa dks ç'kalk vkSj iqjLdkj fn, tk,¡] ftlls muesa fu;fer vè;;u dh vknr lq–<+ gks ldsA rduhdh lkèkuksa tSls
bZ&uksV~l] v‚uykbu ijh{k.k vkSj fMftVy ;kstukvksa dk mi;ksx vè;;u dks vfèkd O;ofLFkr vkSj jkspd cuk ldrk gSA
fo|kfFkZ;ksa dks lewg esa vè;;u djus ds fy, çsfjr fd;k tk,] ftlls ppkZ] lg;ksx ,oa xgu le> fodflr gksrh gSA
ijh{kk&dky ds ruko dks de djus ds fy, dkmalfyax] ;ksx vkSj foJke rduhdksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA Hkfo";
ds 'kksèkksa esa cM+s uewuksa] fofoèk lkekftd i`"BHkwfe;ksa rFkk xq.kkRed fofèk;ksa dk mi;ksx dj vè;;u vknrksa vkSj 'kSf{kd
miyfCèk ds lacaèk dks vkSj vfèkd Li"V :i ls le>k tk ldrk gSA
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